بنام خدا


هدف کلی  و معرفی واحد درسی : معرفي رشته  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، مباني نظري و فلسفي، مفاهيم و مباحث اساسي، كاربرد ها و عرصه هاي مداخله آموزش بهداشت و ارتقاء سالمت در جامعه 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :

1. رسالت نظام سلامت ، جایگاه آموزش بهداشت و نقش آن در ارتقائ سلامت
2. تاریخچه و کارکردهای سلامت عمومی 
3.  آشنايي فراگیر با تعاریف مختلف بهداشت و تاریخچه آن
4. آشنايي فراگیر با مفاهیم اساسی در آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 
5. آشنايي با مفهوم سلامت و ابعاد سلامت
6. تعیین کننده های سلامت-تعریف رفتار و الگوهای رفتاری در کنترل بیماریها-رفتارهای چهارگانه در ارتقائ سلامت
7.  مفاهیم اساسی در اموزش و ارتقا سلامت
8. مبانی و رویکردهای فلسفی و حرفه ای 
آشنايي فراگیر با منشورهای ارتقای سلامت 
 

سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ، ارائه کنفرانس با استفاده از ابزارهای آموزشی مانند رایانه، ویدئو پروژکتور و وایت بورد


· مشارکت در بحث های گروهی و تفکر انتقادی:  2  نمره

· ارائه کنفرانس توسط دانشجو(ارائه 20 دقیقه ای یک موضوع مرتبط با اهداف) : 3 نمره
· امتحان پایان ترم (کتبی-تشریحی): 15 نمره
حداقل نمره قبولي برای این درس : 10
تعداد ساعات مجاز غيبت برای این واحد درسی :  4 جلسه

 منابعی که قرار است 
1. Health: the foundations for achievement, 2nd edition by David Seedhouse. (The last edition) 

2. Promoting health: knowledge and practice by Jeanne Sampson Katz, Alyson Peberdy, and Jenny Douglas. (The last edition

3. Cottrell RR., Girvan JT, Denise S, Caile S, McKenzie, J. Principles and Foundations of Health Promotion andEducation. Pearson. Last edition.

4. Carl I. Fertman, Diane D. Allensworth, Health Promotion Programs: from Theory to Practice; USA: by the Society forPublic Health Education, Last edition

4. WHO. Milestones in Health Promotion. World Health Organization 2009




مدرس / مدرسین دوره ( تلفن ، ایمیل و ....):  دکتر لیلا جهانگیری-دکتر زینب جوادی والا
Email: zjavadivala791@gmail.com    
 کارشناس آموزشی ( تلفن ، ایمیل و ....): 

04133357580 ADDIN EN.REFLIST 



راهنمای  واحد درسی مبانی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت درنیمسال اول سال تحصیلی  1402





مدرس / مدرسین: دکتر لیلا جهانگیری- دکتر زینب جوادی والا


پیش نیاز یا واحد همزمان: 


تعداد واحد :  2       نوع واحد :  2 واحد نظری  و 0 واحد عملی    مقطع : کارشناسی ارشد


تعداد جلسات :  8         


تاریخ  شروع و پایان جلسات:  03/07/1402   تا 27/10/1402 


زمان برگزاری جلسات در هفته  : روزهای یکشنبه 8 تا 10


مکان برگزاری جلسات حضوری : کلاس 2 گروه آموزش و ارتقا سلامت





اهداف آموزشی واحد درسی








شیوه ارائه آموزش 








شیوه ارزیابی دانشجو 








منابع آموزشی








منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر








فرصت های یادگیری








اطلاعات تماس  
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